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Основная профессиональная образовательная программа высшего 

образования (далее – ОПОП ВО) представляет собой систему документов, 

разработанную и утвержденную высшим учебным заведением с учетом 

требований рынка труда на основе образовательного стандарта. 

Направленность ОПОП ВО ориентирована на: 

 Области профессиональной деятельности – 

–  01 Образование и наука (в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, профессионального 

обучения, профессионального образования, дополнительного образования). 

–  03 Социальное обслуживание (в сфере социального обслуживания и 

социального обеспечения). 

 Виды / типы задач профессиональной деятельности – 

  –  научно-исследовательский,  

 –  просветительско-профилактический,  

 –  диагностический,  

 – консультационный. 

 Задачи профессиональной деятельности – 

      – участие в проведении психологических исследований на основе 

профессиональных знаний и применения психологических технологий, 

позволяющих осуществлять решение типовых задач в различных научных и 

научно-практических областях психологии; развитие компетенций к научно-

исследовательской деятельности; 

      – распространение информации о роли психологических факторов в 

поддержании и сохранении психического и физического здоровья, процессах 

воспитания и образования, трудовой и организационной деятельности, 

коммуникации; формирование установок, направленных на гармоничное 

развитие, продуктивное преодоление жизненных трудностей, толерантности во 

взаимодействии с окружающим миром; 

      – осуществление психолого-педагогической диагностики особенно-

стей психофизического развития с использованием соответствующего 

диагностического инструментария, выявление трудностей в обучении, 

нарушений и отклонений в психическом развитии, риска асоциального 

поведения, диагностика психических состояний, возникающих в процессе 

учебной и вне учебной деятельности; 

– готовность к планированию и проведению консультативной работы.        

Объекты профессиональной деятельности – 

               – психические процессы, свойства и состояния человека; их проявле-

ния в различных областях человеческой деятельности, в межличностных и 

социальных взаимодействиях на уровне индивида, группы, сообщества, а 



также способы и формы их организации, изменения, воздействия. 

Направленность программы определяет содержание теоретической и 

практической подготовки, учебных и производственных практик, ГИА. 

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной 

программы, бакалавр. 

Трудоемкость ОПОП ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология 240 з.е.  

Срок реализации образовательной программы: 4 года. 

Цель (миссия) основной профессиональной образовательной программы 

бакалавриата по направлению 37.03.01 Психология – подготовка активных, 

творчески мыслящих выпускников, владеющих специальными знаниями, 

умениями, навыками; формирование у обучающихся нравственных 

принципов профессиональной помощи индивидам, группам, сообществам; 

овладение основами психологической и социальной культуры; формирование 

нового понимания и восприятия действительности; развитие таких 

личностных качеств, ориентиров и способностей, которые способствуют 

самостоятельной профессиональной деятельности и применению освоенных 

компетенций.  

Специфические особенности ОПОП ВО:  

Актуальность образовательной программы бакалавриата направ-

ление 37.03.01 Психология по профилю подготовки «Психология» связана с 

потребностями российского рынка труда в высококвалифицированных и 

профессионально подготовленных научных и управленческих кадрах в 

первую очередь в сфере управления человеческими ресурсами и развития 

личностного потенциала субъекта труда. Психологическое просвещение, 

психологическая помощь, психологическое консультирование и психо-

диагностика личности, группы и организации, и их научно-исследовательское 

наполнение – это основные востребованные виды деятельности психолога.  

Обучение по образовательной программе 37.03.01 Психология, 

профиль «Психология» дает возможность выпускникам свободно ориенти-

роваться в психологических теориях, подходах в психологическом консуль-

тировании, сборе и анализе данных психологических исследований, психо-

диагностической методологии.  Подготовка в области основ гуманитарных, 

социальных, экономических, математических и естественнонаучных знаний, 

получение высшего профессионально профилированного образования, 

позволяющего выпускнику успешно работать в избранной сфере 

деятельности, обладать универсальными и предметно-специализированными 

компетенциями, способствующими овладению методологией гуманитарного 



исследования в междисциплинарном плане, и обеспечивающими его 

социальную мобильность и устойчивость на рынке труда. 

Специфика ООП по направлению 37.03.01 Психология состоит в ее 

направленности на научно-исследовательскую, просветительско-профилак-

тическую, диагностическую и консультационную деятельность.  

 С учетом запросов работодателей и требований современного рынка 

труда в круг изучаемых вопросов для освоения профессиональной 

деятельности входят: Теория коммуникации и практика делового общения, 

Психология личности, Социальная психология, Психодиагностика и 

практикум по психодиагностике, Практика групповой психологической 

работы и Теория групповой психологической работы, Экспериментальная 

психология, Основы психологического консультирования и Практикум по 

психологическому консультированию, Методологические основы 

исследования в психологии, Общая психология, Статистические методы в 

психологии, Психология безопасности, Психология развития и возрастная 

психология, Психология труда и инженерная психология, Клиническая 

психология, Педагогическая психология, Психофизиология и др. 

Выбор дисциплин базовой и вариативной части является необхо-

димым и достаточным для формирования профессиональных компетенций 

выпускника и обоснован запросом работодателей (Краевое государственное 

бюджетное учреждение здравоохранения «Владивостокский клинико-

диагностический центр», структурные подразделения МЧС по Приморскому 

краю, Муниципальное бюджетное образовательное учреждение «Гимназия 

№1», Краевое государственное бюджетное казенное учреждение «Центр заня-

тости населения», социально-реабилитационный центр для несовершен-

нолетних «Парус надежды», ФКУ УК ГУФСИН России по Приморскому 

краю, Центр детской психологии «Крылья» г. Владивосток, а также 

требованиями современного рынка труда.  

 Выпускники-бакалавры направления подготовки 37.03.01 Психоло-

гия, профиль подготовки «Психология» пользуются спросом на рынке труда, 

работают и могут работать:  

 – в силовых федеральных ведомствах: МВД, ФСБ, МЧС, МО; 

 – в научно-исследовательских центрах и проектных институтах;  

 –  в консультационных социально-психологических центрах;  

 – в рекламных агентствах;  

 – в федеральных службах занятости; 

 – в психологических службах на предприятиях. 

В ДВФУ реализуется организационная модель инклюзивного 

образования – обеспечение равного доступа к образованию для всех 



обучающихся с учетом различных особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей студентов. 

ДВФУ формирует свою воспитательную систему в соответствии со 

своей спецификой, традициями, стратегическими приоритетами развития 

Дальнего Востока и миссией университета в Азиатско-Тихоокеанском 

регионе, мировом образовательном пространстве, представляет собой 

ценностно-нормативную, методологическую, методическую и техноло-

гическую основы организации воспитательной деятельности на современном 

этапе развития университета. 

 

Руководитель образовательной программы              И.В. Герасимова 


